
ProjectNaad Group  www.ProjectNaad.com 

                       Концепция Бога в Сикхизме 

                                     
 
                                            Введение 
 
С древнейших времен люди разных эпох и культур описывали высшее 
существо, именуемое  Богом. Люди спорили относительно природы Бога и 
даже воевали из – за этого. Они верили, что это им “сказал Бог”. Ниже мы 
рассмотрим с Вами писания Духовных Учителей, их послание всему 
человечеству о сущности Бога. 
 
 
                                               Основная мантра (“Мул мантра”) 1

 
                                

                                                              
 
Святое писание сикхов – Гуру Грантх Сахиб начинается со стиха, 
именуемого “Мул мантра”, описывающего основные атрибуты Высшего 
Существа: 
 
“Единый Бог – Созидатель. Его Имя – Истина. Творящая Сущность. 
Лишенный страха. Лишенный ненависти. Вечный и неописуемый. 
Несотворенный и самодостаточный. Явленный по своей милости 
посредством  Гуру” (Гуру Грантх Сахиб, С. 1) 
 
                                             Понятие Бога 
 
Бог в находится за пределами нашего понимания. Только небольшая часть 
качеств и природы Бога может быть описана во всех Святых писаниях. 
Это отвечает бесконечной сущности Бога: 
 

                                                
1 “Мул мантра” – (Мул – основная + мантра – мистическое пение) – основной стих в Сикхизме. Эта 
мантра является квинтэссенцией сикхского вероучения. 
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“ Используя ограниченное количество слов, мы описываем безграничного 
Истинного Господа” ( Гуру Грантх Сахиб, С. 934); 
 
“ Твоя Слава так велика! Я могу описать лишь ее малую толику!” ( Гуру 
Грантх Сахиб, С. 984); 
 
“ Ты Неописуемый! Как я могу описать тебя? Те, кто подчинил свой 
разум, благодаря мудрости Гуру, только те соединяются с тобой” ( Гуру 
Грантх Сахиб, С. 160. 
 
                         Проявленность и безграничность Бога 
 
Бог в Сикхизме описывается в категориях “Ниргун – Саргун”,  то есть 
“проявленный в атрибутах” и “неописуемый”. Это объяснимо, так как Бог 
не зависит от своего творения и его существование не связано с 
физическими качествами: 
 
“ О, Нанак! Он остается независимым, наполняя при этом все” ( Гуру 
Грантх Сахиб, С. 276); 
 
“ О, величайший прекрасный, манящий Возлюбленный, ты – во всем и ты 
вне всего!”  (Гуру Грантх Сахиб, С. 534). 
 
Бог присутствует во всех своих творениях, и все формы сотворенного 
могут быть описаны как продолжение Всевышнего: 
 
“ Господь пребывает везде и наполняет все. Только так можно описать 
Его форму” ( Гуру Грантх Сахиб, С. 1351); 
 
“ Он бесформенный и также имеющий форму. Один Господь лишен 
атрибутов и наделен ими” ( Гуру Грантх Сахиб, С. 276); 
 
“ Ты имеешь тысячи глаз и не имеешь ни одного. У тебя тысячи форм, но 
у тебя нет ни одной! У тебя тысячи лотосоподобных ног и у тебя нет 
ног! У тебя нет носа и все же у тебя множество носов. Твоя игра 
восторгает меня!” ( Гуру Грантх Сахиб, С. 13). 
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                                              Кто создал Бога? 
Бог сам создал себя! 
 
“ Он сам создал Себя. Он свой собственный “ Отец и Мать” 2 (Гуру 
Грантх Сахиб, С. 250); 
 
“ Он создал Себя – в то время не было никого и ничего. Он сам у Себя 
испрашивал совета, так Он появился…” (Гуру Грантх Сахиб, С. 509). 
 
 
                               Сущность Бога – мужская или женская? 
 
Бог в своем существовании не имеет ни женской, ни мужской сущности. 
Таким образом, целиком неверно обращаться к Богу “Он”. Конечно, это 
вызвано ограниченностью большинства языков. 
 
“ Он не имеет ни мужской, ни женской сущности. Как кто - либо опишет 
Его?” (Гуру Грантх Сахиб, С. 685); 
 
Однако, в своих творениях Бог принимает формы обоих полов. 
 
“ Ты – мужская сущность и Ты - женская сущность. Ты – шахматная 
доска и Ты – шахматист. Ты – шмель и Ты цветок. Ты – плод и Ты – 
дерево” ( Гуру Грантх Сахиб, С. 1020).  
              
                                             Может ли Бог ненавидеть? 
 
Бог находится вне таких человеческих эмоций, как ненависть или гнев. Он 
– чистая любовь и сострадание: 
 
“ Господь Неописуемый, он вне ненависти или мести, нет никого, такого 
как Он” ( Гуру Грантх Сахиб, С. 1404); 
 
“ Медитируй в состоянии любви на Господе, свободном от ненависти и 
мести, Неописуемом и Бесстрашном; любя вкушай Слово Мудрости Гуру 
и взрасти в себе божественное служение Господу” ( Гуру Грантх Сахиб, 
С. 1400). 
 
 

                                                
2   Термины “Отец” и “Мать” необходимо понимать метафорически, а не буквально.  В данном стихе они 
отражают понятие “Творец”. 
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                                                Где находится Бог? 
 
Нет места, где бы ни пребывал Бог. Он находится, как вне своих творений, 
так и в них  самих: 
 
“ Аллах3 скрыт в каждом сердце – помни это! Один Бог в сердцах 
индуистов и мусульман. Кабир возвещае об этом во всеуслышание!” 
(Гуру Грантх Сахиб, С. 483); 
 
“ От начала и до конца, Неописуемый Господь наполняет сердце 
каждого” ( Гуру Грантх Сахиб, С. 518); 
 
“ Нанак посвящает эту молитву тому, кто наполняет воду, землю и 
воздух!” ( Гуру Грантх Сахиб, С. 64). 
 
 
                                                    Имя Бога 
 
Бог известен под многими именами: Иегова, Параматма, Аллах и 
Вахегуру. Конечно, Бог имеет бесконечное множество имен, данных ему 
людьми разных духовных традиций, которые отражают его достоинства и 
природу

4:  
 
“ У тебя столько имен, Господи, я не могу счесть их конца! Нет никого 
равного Тебе!” ( Гуру Грантх Сахиб, С. 877). 
 
                                    Какова наша связь с Богом? 
 
В Сикхизме Бог рассматривается как наша мать, отец, семья и друг: 
 
“ Господь -  твоя мать и Господь твой отец. Он создал различных 
существ и открыл для них этот мир” ( Гуру Грантх Сахиб, С. 921); 
 
“ Он один - моя мать, мой отец, ребенок и родственник и супруга, Тот, 
кто сотворил Вселенную” ( Гуру Грантх Сахиб, С. 1071). 
  

                                                
3
 Сикхи могут называть Бога различными “именами” - то есть названиями, отражающими суть Бога. 
Аллах в переводе с арабского языка означает “Единый Бог”.  
4 Первоначально любое имя носило в себе сосредоточие каких – то качеств. Любое имя имеет значение. 
Так, Виталий означает “жизненный”, Людмила – “приятная для людей” и т.д. Поэтому, вероятно, 
нелогично думать, что у Бога есть только одно единственное имя,  по которому к Нему нужно 
обращаться. Главное, что бы это имя отвечало Его качествам – Единый, Всемогущий, Любящий и т.д. 
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                              Почему Бога описывают по – разному? 
 
В различных религиях Бога описывают по – разному потому, что 
большинство людей отражает лишь свой личный опыт, либо то, что они 
слышали от других. Также, Бог не имеет какой – то четко определенной 
природы, а люди фиксируются лишь на некоторых Его качествах: 
 
“ Господь безграничен, а я могу описать Его только в своих ограниченных 
понятиях, что я могу знать о том, чего Он хочет?” 
(Гуру Грантх Сахиб, С. 612). 
 
                                 Можем ли мы соединиться с Богом? 
 
Да! В Сикхизме считается, что практикуя смирение, сострадание и 
молитву, наша душа может соединится с Великой Душой. Это 
объединение является высшей формой духовного опыта и не может быть 
описано словами. 
 
“ Я снова соединился с Тем, от кого я произошел. Ценность этого не 
может быть описана” ( Гуру Грантх Сахиб, С. 778); 
 
 “ О, Нанак! Удивительная душа соединяется с Восхитительным 
Господом, этот союз невозможно описать” ( Гуру Грантх Сахиб, С. 803). 
 
                                            Бог как духовный опыт 
 
Бога можно пережить как личный духовный опыт через Наам5 
(“Божественное Имя”), которое есть вибрации, сотворившие нашу 
Вселенную. Наам переживается внутри как божественная музыка6 (Бани), 
божественный нектар (Амрит), разноцветный свет и ощущение единства 
со всем миром. 
 
“ Медитирующий пьет самый прекрасный божественный нектар, но если 
вы попросите описать его вкус – он не сможет сделать это” ( Гуру 
Грантх Сахиб, С. 657). 
 
 
                                                 PROJECT NAAD 

                                                
5
 Наам (пенджаби – “Имя”) – в сикхизме понятие, отображающее созидающую суть Бога. 

6
 В европейской и ближневосточной духовной традициях также “музыка сфер”. 
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